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Dan tri Nguyén Phuong Thao, ni¥ sinh Viét chién thang Huy chuong
Vang ky thi Olympic Sinh hoc qudc té nam 2018 véi s6 diém chung
cubc cao nhat méi day da ti€p tuc chinh phuc thanh céng Vién
cong nghé sob 1 thé gidi - Massachusetts Institute of Technology
(MIT), Hoa Ky. Em gianh hoc bong tri gia khoang 7 ty déng cho 4
nam hoc tai day.

Nguyln PhiOng Thi o (sinh nam 2000) dam mé mén Sinh hic t0 nh0. LOp 9, ThU o gianh gili
NhOt HO ¢ sinh Gilli mén Sinh hi ¢ thanh ph0 Ha NOi. Thivao I0p 10, em xul't sUc trd thanh thi
khoa diu vao cla I0p chuyén Sinh - tri0ng THPT chuyén Khoa hi ¢ t0 nhién, DH Qul ¢ gia Ha
NOi.

Nam 2018, PhO0ng ThOo xult sO ¢ gianh Huy chi 0 ng Vang Olympic Sinh hIc quic t0 vOit0ng
dilm cao nhit cul ¢ thi trén t0ng sO 261 thi sinh va di0c tén vinh - ngl Ui chiln thO ng chung
cullc.

Nam 2017, ThO o ciing t0 ng dolt Huy chi 0 ng BO ¢ Olympic Sinh hD'c quic t0 va cting la n0 sinh
duy nhit cOa Vilt Nam dit d00c huy chilng Olympic qudc t0 nam nay.

V0Oi nhOng thanh tich O0n t00ng, nam 2018, PhilOng Thio d00c t0ng th00ng Huan ching Lao
ding HOng Ba khi mOi 18 tuli.

Bam mé sinh hoc va bai luan “Hi vong”

Trao dlivOi PV Dan tri, PhDOng ThO o cho hay, em vl a chinh th ¢ xac nhin sO theo hUc t0i MIT
sau khi bilt kot qul clatltcl cactriing minh nlp h sO. Tro0c¢ dé khéng lau, Thilo nhiln
thdng tin d0 vao Vil n cong nght s 1 thd gili (thang 3/2019).

MIT — ngdi tri 0 ng danh gia bl ¢ nhit thD gili vD khoa hi'c cong nghll cp hdc blng tr0 gid gin 7
t0 ding cho cé gai Vilt theo hic 4 nam.




"CO gai vang Sinh hoc Viét Nam” nhan hoc béng 7 ty dong cla Vién cong nghé danh gia thé gidi
Tho b0y, 04 Thang 52019 07:53 -

Ngay nhin di0c thD bao, Philng Thio vl 6a trong nid m hi nh phuc vi rdt nhilu tdm sOc, c0

g ng nhim thO ¢ hiln mO ¢ tiéu dit chan vao MIT da thanh sO thOc. B0 gianh t0m vé vao Vil n
Coéng nght sO 1 th0 gili MIT la di0u vé cung kh6, mdi nam t0 10 chOp nhOnOng vién cla triing
chl khoU ng 6-7%.

PhOOng Thio cho bil't, em blt ddu thOc sO t0p trung vao vilc chuln b0 du hic MO t0 thang
8/2018 - khi da hoan thanh xong hi't cac ki thi qudc t0. ThiOng cac bln mudn di du hi'c MO sO
co thii gian chulln b0 t0 1,5-2 nam va it nhit cliing 1a 1 nam, con vii riéng ThO o, em chl c6 vi n
vl n hin 4 thang.

“Co gai vang Sinh th Viot Nam” Nguyl n Phi 0 ng ThO o gianh hil¢c b0 ng toan phin cla Vil n
cng nghl danh gia thd gili trong mua tuyd n sinh nam 2019.

Thoi gian quéa gip, Thio via hic tilng Anh, thi chulln héa, vl a vilt lul n nén “deadline” (thU
hi n hoan thanh) luén din dip. NO sinh tdm s, diing I0c khiln em vO Ot qua miithd thach chinh
la em gllp di0c nhing ngl0irdt0ng hd va chia sU vii minh la gia dinh, thO'y cd, bl n be.

Khé khan I0n nhit ma Thi o cting nhi nhillu b0 n chuln b0 du hIc gl p phdila viotludn. “0 MO,
khéng diin giln la vio ¢ b0 n ¢6 thanh tich hic tlp t0t hay GPA cao s d0 ma tri0ng s nhin tlng
thD con ngl0i cla bln, xem ca tinh cla bln ¢é phu hip vOitri0ng hay khéng. Vil c vilt luln la
mOt khéng gian r0t hi p nhi' ng minh phi thd hiln con ngd0i cla minh diy dO, toan cl nh.

Do dé, khi viDt luDn em g0 p nhiDu khé khan t0 vilc 1én y t00ng, xay ding bl clc bailuln din
lic ¢6 bai lul n hoan chi nh, dé 1a qua trinh dai”, Thi o néi.

Theo PhiDng Thio, luc nay quan trdng nhit 1a b0 n danh thdi gian nhin 10i b0 n than xem minh
c6 gi thu v va nhi I0i nhO ng kO ni0m y nghta, cé tac d0 ng di n bl n than. Hol ¢ n0 u khéng nght
difcginla,tiingtl nh tri0ng hip cla Thio, em b0t dlu hii mdi ngdOi xung quanh r0ng:
“n0u dung 3 tinh t0 d0 miéu t0 vO téi b n s miéu t0 la gi? ti sao I0i nhO tho ?”
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Goc nhin cla bln bé, bl mO, ngl0i than, thO'y ¢ clng la mOt géc nhin ma nhil u khi chinh bl n
than ta khéng nhin ra.

“D6 co thl la nhd ng chi til't hay khil n chinh bl n than minh phii "0 a", em nght dé ciing la mOt
m0O o nhO khi b0 n "bi qua" trong vilt luln”, Thi o chia sO.

Vilt d0n 8 bai lul n trong mua apply nam nay nhil ng bai luln Phi0ng Thi o tdm di ¢ nhit (clng
la mOt trong 5 bai ludn em gli MIT) dit d0 bai r0ng: "Mai tri0ng bl n siing da tdo nén con ngl Ui
bl n nhO thO nao?".

PhiOng Thio chin vilt vl vilc hDibé dilc md din din blnh vidn va gdp nhilu blnh nhan phi
trdi qua dau din vi bl nh t0t (chOng hin bd hoUi t0 vi bidn chl ng cla dai thao dilng... ).

“Co mit dilu gi dly théi thac em rIng minh phli hanh ddng, lam dilu gi d6 d0 c6 thd gop phln
gilm b0t ndidau cla hi. Em da vilt trong bai luln r0 ng, t00ng lai cla minh sO theo duli hi
v ng va mang din hi ving cho m0i ngd0i”, Thlo tdm sO.

"T6i khdng phai mot nguoi chi biét hoc"

MIT yéu clu vilt 5 bai ludn vOi cac cau hii khac nhau: Bon lam gi d0 sOng vui? Méi tri0ng b0 n
sing tlo nén con nglli bl n nhd thd nao? TOisao bln I0i muln vao MIT? BOn da bao gil glp
kho khan hay chla va bl n x0 ly né th nao?... 0 mOi bai luln, Phi0ng Thio thO hiln mOt géc
cla con ngl0i minh.

Thio lIDuy vOicac bln chuln bl di du hic, khéng nén thD hiln con ngddi minh mOt chilu. Vi dd
mOt b0 n chuyén v hic thultcting nén miéu t0 mOt sO géc cl nh khac nhi vil ¢ bl n than cé
tham gia cac hot ding xa hii, hodt dIng ngoli khdéa khéng. NhD Thi o, em ¢é néi minh thich
chli ghi-ta ngoai gil hic.
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Trung tuyln vao Villn céng nghU danh gia th0 gili, ThO o sO 1én d00ng sang MO nhO p hi ¢ vao
thang 8 t0i day. Culli nam 2, ThO.o mii phOi chd n chuyén nganh. Thi o cé d d0 nh theo duli
nganh Cong nghl sinh hic.

NGi v ly do00c md ditchan din MIT hic t0p, Thi o chia sO: “Em thich MIT khéng phli hoan
toan vi danh ti0 ng, th0 h0ng cla trd0ng ma vi trong luc chin trd0ng ndp h0 sO, em da |én mOng
tim hil u nhi0u tr00ng khac nhau. Em cOm thO'y bOn than c6 sU kOt ndilon nhit viiclOng ding
sinh vién 0 MIT.

Thi hai, 0 MIT c6 mOt giao sO nghién cOu vO ung thd vOimOtdd an clc kD thu hat, do dé em
muln vao MIT d nlu may min c6 th gl p va néi chuyln viithOy”.

“C6 gai vang Sinh hic” hé I0, bi quylt gitp b0 hi sU On t00ng va thuylt phlc hliding tuyln
sinh 1a th0 hidn b0 n théan toan didn trong bl hd sO.

“Quan tring nhit 1a thD hidn ca tinh cda minh qua bl hD sO chl khéng phli "téi la mOt nglOi
chi bilt hoc". BOiviiem, quan trlng trong bl hO s la bl n ¢6 thd thO hid n rdt nhil u khia ¢l nh
khac nhau trong con ngil0i bdn nhing s thing nhOt trong toan b0 hd sO phOi d0m bOo.

NOn tOng cla em t0 thOi phO théng vii nhO ng gi minh mul n lam trong t00ng lai phOi c6 sO lién
quan, t10ng ding. Em vilt 5 bai lul n khdc nhau nhing t0t c0 dlu lién quan, gdn kit chd khéng
phUi I0ch quéa xa va t0 p trung vao dam mé xuyén sult cl a bl n than.

Thém nl a, khdng it ngl Ui ngd0i nght tham gia cang nhil u hol't d0 ng ngoli khda cang tlt nhi ng
né khéng chinh xac trong mii tri0 ng hi p. Em nght tham gia nhillu hoOt dl ng ngoUi kh6éa khéng
t0t b0 ng vil ¢ minh cham chut cho t0ng holt ding va chitI00ng cla tdng holt ddng”, Phi0ng
ThO o nhO'n mOnh.
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SOp t0i, Nguyln PhO0ng Thio s gia nhip gia dinh du hic sinh Viot Nam t0i MIT vOi cdc bin
tr0 xult sUc, nhi ng chang trai, cd gai tai nang di tri0 c nhl “c6 gai vang VOt ly” Binh HID ng
Thio, NguylOn ThO QuOnh, clu hic trd d0t Quing Binh vOi 2 HCV Olympic VOt ly, "chang trai
vang Hda hi¢” Binh Quang Hil u...

Vi n céng nghd MIT la mOt trd0ng ddi hOc t0 ndm 0 Cambridge, Massachusetts. MO ¢ du khong
nOm trong vy League, nhOng MIT luén n0lm trong top 10 cac bl ng xdp hing dli hi c danh gi&
nhOt thD gili.

MIT ndi ti0ng vO nghién clu va dao t0 o cac nganh khoa hi'c VOt ly, cO khi, sinh hO ¢, kinh t0
hic... Tinh d0n nam 2015, ngbi trd0ng nay c6 85 chd nhan gili Nobel va nhilu hic gil sO hdu
cac gili thO0ng hi ¢ thult danh gia khac nhi: HO ¢ gil Marshall, HO ¢ gi0l Rhodes, gili Fields...

Lé Thu
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